Points Ecoute

FAMILLES PARENTS JEUNES

en Savoie

Proposer une écoute, un accueil
et une orientation aux jeunes de 10 & 25 ans,
aux parents d’ados et aux familles.

Gratuit - Confidentiel



En Savoie, il existe 1 PAEJ central et 6 antennes, de soutien et

d’accompagnement des jeunes de 10 & 25 ans et de leurs familles.

Pour qui ?

Pour les jeunes, les parents et les familles
qui rencontrent des difficultés relationnelles, sont préoccupés par les prises de risque,
sont en rupture de dialogue, souhaitent rompre un isolement.

Pour quoi ?

Se poser : souffler quand c'est trop dur,

quand cela va trop vite, faire un pas de
coté.
Se penser : comprendre, clarifier sa

situation, exprimer son vécu et son
ressenti.

Comment?

L'accueil :
Des entretiens sur rendez-vous
individuels et/ou familiaux.

L'écoute :
Les entretiens gratuits et confidentiels
sont pratiqués par un bindbme
de professionnel.le.s formé.es.

Se dire : mettre des mots sur ce qui fait
mal, ce qui interroge.

Par qui?
Porteur associatif secteurs

Chambéry / Tarentaise /
Maurienne / Coeur de Savoie.

DE UENFANCE

Sauvecsarde

{:, Porteur associatif secteurs Aix-

Lecv"l les-Bains / Avant-Pays-Savoyard.
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Principaux financeurs

SAVOIE

LE DEPARTEMENT

Financeurs associés

Cité éducative Chambéry, CC Coeur de Savoie, Grand Lac, CC 3CMA, CC de
Haute-Tarentaise, CC Coeur de Tarentaise, CC Coeur de Yenne, CC Haute
Maurienne Vanoise, CC Maurienne Galibier, CC Versants d’Aime, Arlysére, Mairie
Albertville, Mairie Modane, Mairie Ugine, Plan de réussite éducative Aix-les-Bains.

Mises a disposition de locaux et/ou origine des écoutants

AACA Aiguebelle, ACA la Fourmiliere, Addictions France, Antenne Mobile Grand
Lac, Centre Socioculturel AEL, CC Coeur de Savoie, CC Haute Maurienne Vanoise, CC
Haute-Tarentaise, CC Val Vanoise, CC de Yenne, CCAS Albertville, CCAS Montmélian,
CCAS Valgelon La Rochette, CC Versants d’Aime, CD 73, Centre Socioculturel «Eclat
de vie», CHS, College Maurienne, Colléege Jean Mermoz, College Paul-Mougin,
College de Valgelon, Déclicc, DSDEN, E2C, La Partageraie, Les étoiles d'Hestia, Les
Apprentis d’Auteuil, Mairie Aiguebelle, Mairie Chamoux-sur-Gelon, Mairie Modane,
MDA, ML) Pays de Maurienne, Mosaica, Maisons Sociales du Département, Plan
de réussite éducative Chambéry, SEAS, UDAF 73, Val de Créne, Ville de Chambéry.
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Contacter votre

Point Ecoute

0633528083

En dehors des permanences téléphoniques, laissez un message afin d'étre recontacté.

Albertville

Contact mail : paej.tarentaise@sauvegarde2savoie.fr
¥ Lieux de rendez-vous : Albertville et Ugine.

| Chambéry |

Contact mail : paej.chambery@sauvegarde2savoie.fr
¥ Lieux de rendez-vous : Chambéry centre (Maison des Adolescents) et les
Hauts-de-Chambéry : PAE| central, 168 avenue d’Annecy.

¥ Lieux de rendez-vous : Montmélian, Valgelon La Rochette,
Saint-Pierre-d’Albigny et Chamoux-sur-Gelon.

[Maurienne|

Contact mail : paej.maurienne@sauvegarde2savoie.fr
9 Lieux de rendez-vous : Aiguebelle, Saint-Etienne-de-Cuines,
Saint-Jean-de-Maurienne, Saint-Michel-de-Maurienne et Modane.

Contact mail : paej.tarentaise@sauvegarde2savoie.fr
¥ Lieux de rendez-vous : Modtiers, Bourg-Saint-Maurice, Bozel et Aime.

Aix-les-Bains & Avant-Pays-Savoyard

¢ 06 1527 74 88

¥ Lieux de rendez-vous : Aix-les-Bains, Albens, Chautagne, Le Chéatelard,
Novalaise et Yenne.

Déléguée Départemental PAE)
Nathalie Leleu : & 06 08 55 53 33 Squve%qrde

DE L'ENFANCE

Contact mail : n.leleu@sauvegarde2savoie.fr BRsAOE N




